
Gisela Morales 

 

 
Guatemala, enero del 2023 

 
 
 
Querida familia Waterproof: 
 

Arrancamos este nuevo año 2023 con energía, entusiasmo y con mucha ilusión de cumplir tus sueños. 
Por lo que iniciamos con nuestras competencias inter-sedes, fomentando la sana competitividad y la 
formación de nuestra comunidad.  
 
Waterproof te invita a participar en nuestra primera competencia clasificatoria Mini Meets 2023, que 
se llevará a cabo del 23 al 28 de enero.   En donde estarán participando más de 2 mil atletas, los atletas 
que obtengan los mejores 20 tiempos en su evento y categoría entre nuestras 3 sedes clasificarán a 
nuestra gran competencia final Inter-Waterproof, que se llevará a cabo en el mes de julio.  
 
Tendremos   un   lindo   formato de competencia   y    la    oportunidad    para    que todos nuestros 
alumnos puedan   mejorar    sus    tiempos, analizar    cómo    van en el proceso de enseñanza y/o 
entrenamientos, compartir con los demás atletas de los diferentes niveles y sedes. 
 
Esta toma de tiempo será en el estilo libre, realizando la técnica completa o solo la patada con tabla 
para los alumnos que aún no dominan el estilo completo. Es importante que no faltes a tus clases y 
seguir practicando, sobre todo en la semana de nuestros Mini Meets, para que así puedas participar 
y obtener el pase a nuestra final, se tomarán los tiempos únicamente en la semana antes mencionada. 

 
Se premiará con medalla a los 3 primeros lugares de cada categoría y rama en las fechas 
clasificatorias y para las finales en el mes de julio.  

 
El objetivo de esta competencia es motivar a todos nuestros alumnos para tener una exitosa 
participación y prepararlos mentalmente a dar su mejor esfuerzo. 
 
Utilizaremos cronómetros para la toma de tiempos y registros de marcas. 

 
     

 
Atentamente, 
 

 
 

Directora Waterproof Swim Academy 
 

 
 
 
 
  
 



 

 

 INTER-WATERPROOF 2023  

 

FECHA: 
De lunes 23 al sábado 28 de enero en nuestras 3 sedes, zona 16, san Cristóbal e 
interamericana. Clasificatorio estilo Libre 
De lunes 24 al sábado 29 de abril en nuestras 3 sedes, zona 16, san Cristóbal e 
interamericana. Clasificatorio estilo Dorso.  
*Estas clasificatorias serán en sus correspondientes sedes, los primeros minutos 
de cada clase durante la semana.  
 
Tomar en cuenta que, si un atleta no participa en los eventos clasificatorios,  
pierde la opción de participar en la final. 
 
Nota: 
La gran final, con los tiempos del top 20 de cada categoría y evento del estilo libre 
y dorso en la sede de zona 16 el domingo 16 de julio, según categoría se 
especificará el horario.  
 
SEDES DE CLASIFICATORIAS: 
 
Piscina   de   25   metros   y   6   carriles   sede   de San Cristóbal y Zona 16 de 
Waterproof Swim Academy. 
Piscina de 25 metros y 10 carriles sede de Mixco de Waterproof Swim Academy  
 
Sistema de cronometraje 
Se tomarán los tiempos con cronómetros y se tabularán los resultados entre las 3 
sedes para determinar los top 20 mejores tiempos. 
 
Reglamento: 
Se estará aplicando el reglamento de la Federación Nacional de Natación y de la 
FINA. De lo no previsto en las bases será resuelto por el comité organizador. 
 
Formato 
Se tomarán tiempos a todos los alumnos en sus clases durante la semana indicada 
en los primeros minutos de su clase. Cada alumno tendrá 1 oportunidad de 
registro de tiempo y se tomará como oficial, el tiempo registrado en su primer 
intento, aunque realice el evento en los otros días de clase.  
 
El top 20 de cada categoría y evento se convocará para los eventos finales. 
 
Tomar en cuenta que, si un atleta no participa en los eventos clasificatorios en las 
fechas establecidas,  pierde la opción de participar en la final ya que no se hará 
excepción alguna.  
 
 

 



 
 
 
CATEGORIA BEBÉS (menos de 3 años al 31 de diciembre del año anterior):  
Les recordamos que esta categoría será únicamente de exhibición ya que no es 
una categoría avalada por la FINA. Por lo que no se premia en ningún evento. 
 

Categorías y eventos  

Especial A: 3-4  

Especial B: 5-6  
Pre-infantil: 7-8 

Infantil A: 9-10 

Infantil B: 11-12 

Juvenil A: 13-14  

Juvenil B: 15-17 

Mayores 18 y más 

*Toma en cuenta que la categoría se define a la edad cumplida 
al 31 de diciembre del año anterior. 

 

 
Premiación: 
Medallas a los primeros 3 lugares por evento y por categoría en los eventos 
clasificatorios y en finales. 
 
 
 
 
 

 

FECHA 

Especial A 

3-4 años 

Especial 

B 

5-6 años 

Pre-infantil 

7-8 años 

Infantil A 

9-10 años 

Infantil B, 

11-12 años 

 

Juveniles A 

13-14 años 

 

Juvenil B 

15-17 años 

Mayores 

18  y más 

 
CLASIFICATORIO 
Enero 23 al 28. 

25 patada de 
Libre 

(con o sin 
Cheto)  

Tabla es 
obligatoria. 

 
25 Libre 

(nadando o 
pateando)  
Tabla es 

obligatoria. 
 

25 Libre 

(nadando o 

pateando con 

tabla 

obligatorio) 

 

25 Libre 
(nadando o 

pateando con 
tabla) 

50 Libre 

(nadando o 

pateando con 

tabla) 

50 Libre 

(nadando o 

pateando con 

tabla) 
 

50 Libre 

(nadando o 

pateando con 

tabla) 

 

50 Libre 

(nadando o 

pateando con 

tabla) 

 
CLASIFICATORIO 

Abril 24 al 29 

25 patada de 
Dorso 

(con o sin 
Cheto)  

Brazos a los 
lados es 

obligatorio. 

 
25 Dorso 

(nadando o 
pateando) 
 Brazos a 

los lados es 
obligatorio. 

25 Dorso 

(nadando o 

pateando con 

flecha) 

 

 
25 Dorso 

(nadando o 
pateando con 

flecha) 

50 Dorso 

(nadando o 

pateando con 

flecha) 

50 Dorso 

(nadando o 

pateando con 

flecha) 

 

50 Dorso 

(nadando o 

pateando con 

flecha) 

 

50 Dorso  

(nadando o 

pateando con 

flecha) 

 
FINALES 

 DOMINGO 16 DE 
JULIO 

25 patada de 
Libre con 

tabla/             
25 patada de 
Dorso brazos 
a los lados. 

25 de Libre 
con tabla/             
25 patada 
de Dorso 

brazos a los 
lados. 

25 de Libre/             

25 de Dorso 

25 de Libre/             
25 de Dorso 

50 de Libre/             

50 de Dorso 

50 de Libre/             

50 de Dorso 

50 de Libre/             

50 de Dorso 

50 de Libre/             

50 de Dorso 



 
 
 
 
 

 
Costo de eventos clasificatorios: 
Las competencias clasificatorias no tienen costo para todos los alumnos Waterproof. Si algún 
alumno externo desea participar, tiene un costo de Q50.00 y deberá presentarse en cualquiera de 
nuestras 3 sedes con previa cita durante la semana para registrar su tiempo. 

 

COSTO DEL EVENTO DE LA GRAN FINAL:  
Si llegas a clasificar en el top 20 de nuestras dos fechas clasificatorias tendrás el espacio en nuestra 
gran final que se realizará en Julio. El costo del evento es por competidor que su estado sea activo 
en clases o congelado en el mes de julio. Deberán pagar y confirmar su participación hasta las fechas 
indicadas a continuación:  

 
• Q.75.00 antes del 26 junio 

• Q.100.00 del 27 Junio al 10 de julio 
Si tu estado es cancelado, podrás participar con el costo de Q.125.00 
 
RESULTADOS 
Serán publicados en nuestra página web y podrás encontrarlos en: 
Recursos/Competencias/Resultados 
Así mismo serán comunicados vía WhatsApp al celular registrado, en nuestros grupos de WhatsApp 
y Redes Sociales 

 
APOYO DE NUESTRA COMUNIDAD 
Solicitamos que puedan apoyarnos comunicando y motivando a nuestros alumnos. Recordemos que 
muchos sienten nervios y es un proceso natural que deseamos puedan experimentar como 
aprendizaje. Si tomas videos o fotos, ayúdanos compartiendo en tus redes sociales utilizando el 
HASHTAG: #InterWaterproof2023 y tagueando a nuestras redes. 
 

Facebook: Waterproof Swim Academy 
Instragram: Waterproof Swim Academy 

 
¿QUIERES  

RESALTAR TU MARCA EN NUESTRA COMUNIDAD WATERPROOF? 
 

En julio tendremos nuestro evento final en donde puedes tener la oportunidad de ser Sponsor y 
resaltar tu marca con más de 600 espectadores y 250 atletas durante el evento, con un alcance de 
18 mil visitas mensuales a nuestra página web y redes sociales con más de 60 mil seguidores. Si 
deseas más información puedes escribirnos a coordinacionwp@giselamorales.com.gt o dejarnos tus 
datos en la recepción de la sede que asistes. 
 

¡Se parte de Waterproof y potencializa tu marca! 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

 

   PROGRAMA DE EVENTOS FINALES  

Evento     
Distancia  

  
Estilo  

  
Categoría  Femenino  Masculino  

1  2  50mts.  Libre Mayor (18 años y más)  

3  4  50mts.  Libre Juvenil B (15-17 años)  

5  6  50mts.  Libre Juvenil A (13-14 años)  

7  8  50mts.  Libre Infantil B (11-12 años)  

9  10  25mts.  Libre Infantil A (9-10 años)  

11  12  25mts.  Libre Pre-infantil (7-8 años)  

13  14  25mts.  Patada de Libre con tabla Especial B (5-6 años)  

15  16  25mts.  Patada de Libre con tabla Especial A (3-4 años)  


