Colegio
Suizo Americano

Educacion de Calidad Mundial

COLEGIO SUIZO AMERICANO CAMPUS SAN CRISTOBAL
DEPARTAMENTO DE NATACION
MANANA DEPORTIVA 2024

Para el colegio Suizo Americano es un gusto extender la presente invitacién para que participen
con su prestigiosa institucion educativa en las actividades que tendremos; para fomentar la
practica de la natacidn y contribuir asi a la educacién integral de los atletas.

BASES DE COMPETENCIA
A. INFORMACION GENERAL

Fecha: sabado 02 de marzo.

Acto de inauguracion 8:00 am

Congresillo 8:20 am

Calentamiento 8:30 am

Inicio de Competencia 8:45 am

Lugar: Piscina de 25mts. Colegio Suizo Americano Campus San Cristdbal.

B. PARTICIPACION

Participaran los alumnos oficialmente inscritos de cada colegio, en el presente ciclo escolar.

1. De las Categorias:
e Especial 5y 6 afios
e Pre-infantil 7 — 8afios
e Infantil A9 —10 afios
e Infantil B 11 - 12 afios
e Juvenil A 13 - 14 aios
e Juvenil B15-17 afios

Para efecto de las edades se regird de acuerdo a la norma de la World Aquatics. Quiere decir edad
cumplida el 31 de diciembre del 2023
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C. DE LA INSCRIPCION
Cada equipo podra inscribir 8 atletas por evento, en cada rama. Y con el fin en mente de
realizar un evento agil se aceptara los primeros 4 colegios que confirmen participacion para
no saturar los eventos.
La competencia estara regida por las reglas de la World Aquatics, vigentes a la fecha, y se
aplicaran las reglas principales de competencias escolares y las de la organizacién.

Colegio

Suizo Americano

D. Eventos
CATEGORIA EVENTOS EVENTOS EVENTOS
Especial 25mts. Patada[25mts. Patada
libre con tabla Dorso con flecha

Pre-infantil 25mts. Libre 50mts. Dorso Relevo 4x25 combinado
Infantil A 25mts. Libre 50mts. Dorso Relevo 4x25 combinado
Infantil B 50mts. Libre 50mts. Dorso Relevo 4x25 combinado
Juvenil A 50mts. Libre 50mts. Dorso Relevo 4x25 combinado
Juvenil B 50mts. Libre 50mts. Dorso Relevo 4x25 combinado

E. CLASIFICACION Y PUNTEO

Todos los eventos seran finales con sistema de cronometro. Se dard trofeo al equipo con mayor

punteo acumulado. Se punteara con la siguiente escala:

F. PREMIACION

LUGAR PUNTOS
Primer lugar 9
Segundo lugar 7
Tercer lugar 5
Cuarto lugar 3
Quinto Lugar 2
Sexto Lugar 1

Individual: Se premiaran los tres primeros lugares de cada categoria y rama; con medalla.

Por equipo: Se premiara a los tres primeros lugares generales, con trofeo conmemorativo.

G.INSCRIPCION

Enviar su ficha de inscripciéon (FAVOR UTILIZAR LA FICHA ADJUNTA, FORMATO EXCEL) via correo

electrénico a: zaira.gomez@suizoamericano.edu.gt Zaira Gémez

Ultima fecha para confirmar y enviar inscripcién MIERCOLES 21 de febrero, no se recibiran fichas

de inscripcion después de la fecha, por efecto de organizacién.
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ealizara la siembra y se enviara el miércoles 28 de febrero paralar Ctiva revision y prev

posibles cambios segln necesidad. Esto con el fin en mente de brindarles la mejor organizacién a
los atletas, entrenadores y publico que nos acompafian.

H.Cualquier caso no previsto en las presentes bases de competencia, sera resuelto por el
departamento de natacion organizador.

PROGRAMA DE EVENTOS A NADAR

8:00 am Inauguracion General Mafiana Deportiva Todos /GimSA
8:20 am . Entrenadores
Congresillo
8:30 am Calentamiento Infantil B / Juveniles Ay B Atletas
8:45 am Todos
Inicio de la Competencia
EVENTO
DISTANCIA ESTILO CATEGORIA
F M
1 2 50 metros Libre Juvenil B
3 4 50 metros Libre Juvenil A
5 6 50 metros Libre Infantil B
7 8 50 metros Dorso Juvenil B
9 10 50 metros Dorso Juvenil A
11 12 50 metros Dorso Infantil B
13 14 4x25 metros Relevo Combinado Juvenil B
15 16 4x25 metros Relevo Combinado Juvenil A
17 18 4x25 metros Relevo Combinado Infantil B

10:00 a 10:30 am aproximadamente PREMIACION (Primer Bloque) Calentamiento
Especial / Pre-Infantil / Infantil A

EVENTO

DISTANCIA ESTILO CATEGORIA
F M
19 20 50 metros Libre Infantil A
21 22 50 metros Libre Pre-Infantil
23 24 Patada Libre c/tabla _

25 metros Especial
25 26 50 metros Dorso Infantil A
27 28 50 metros Dorso Pre-Infantil

D

- 30 Patada Dorso c/flecha .

25 metros Especial
31 32 4x25 metros Relevo Combinado Infantil A
33 34 4x25 metros Relevo Combinado Pre-Infantil

PREMIACION GENERAL: 12:00 hrs. Aproximadamente




