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Guatemala, Junio del 2026

Querida familia Waterproof:

De parte de todos los que formamos Waterproof es un gusto saludarte y compartirte que
continuamos con nuestras competencias inter-sedes, las cuales fomentan la sana competitividad y
la formacidn de nuestra comunidad para descubrir al préximo/a medallista de Guatemala.

Te hacemos la cordial invitacién a participar en nuestra tercera competencia clasificatoria Mini
Meets 2026, que se llevara a cabo del 20 al 26 de Julio. En donde estaran participando mas de 2 mil
500 atletas, los atletas que obtengan los mejores 30 tiempos en su evento y categoria entre nuestras
5 sedes clasificaran a nuestra gran competencia final Inter-Waterproof, que se llevara a cabo en el
mes de Noviembre.

Continuamos con el formato de competencia y la oportunidad para que todos nuestros
alumnos puedan mejorar sus tiempos, analizar cdmo van en el proceso de ensefianza y/o
entrenamientos, compartir con los demas atletas de los diferentes niveles y sedes.

Esta toma de tiempo sera en el estilo Pecho y para los alumnos que aln no dominan este estilo lo
realizaran de Libre o con tabla para los alumnos que adn no dominan el estilo completo. Es
importante que no faltes a tus clases y sigas practicando, sobre todo en la semana de nuestros Mini
Meets, para que asi puedas participar y obtener el pase a nuestra final, se tomaran los tiempos
unicamente en la semana antes mencionada.

Se premiard con medalla a los 3 primeros lugares de cada categoria y rama en las fechas
clasificatorias y para las finales en el mes de Noviembre.

El objetivo de esta competencia es motivar a todos nuestros alumnos para tener una exitosa
participacién y prepararlos mentalmente a dar su mejor esfuerzo.

Utilizaremos cronémetros para la toma de tiempos y registros de marcas.

\¥

Atentamente, /

Directora Waterproof Swim Academy
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MINI MEETS LIBRE/PECHO 2026

FECHA:

De lunes 20 al domingo 26 de Julio en nuestras 5 sedes, zona 16, San Cristébal, Interamericana,
Zona 10 y Naranjo, Clasificatorio estilo pecho vy libre.

*Estas clasificatorias seran en sus correspondientes sedes, los primeros minutos de cada clase
durante la semana.

Tomar en cuenta que, deberas escoger un estilo para clasificar, de no participar en el evento
clasificatorio, pierde la opcién de participar en la final en noviembre.

Nota:

La gran final, con los tiempos del top 30 de cada categoria y evento del estilo libre, dorso, pecho y
mariposa en la sede de zona 16 el Domingo 15 de noviembre, segln categoria se especificara el
horario.

SEDES DE CLASIFICATORIAS:

Piscina de 25 metros y 6 carriles sede de San Cristébal, zona 16 y zona 10 de Waterproof
Swim Academy.

Piscina de 25 metros y 10 carriles sede de Mixco de Waterproof Swim Academy.
Piscina de 25 metros y 5 carriles sede Naranjo Waterproof Swim Academy.
Sistema de cronometraje

Se tomardn los tiempos con crondmetros y se tabularan los resultados entre las 5 sedes para
determinar los 30 mejores tiempos.

Formato

Se tomardan tiempos a todos los alumnos en sus clases durante la semana indicada en los primeros
minutos de su clase. Cada alumno tendra 1 oportunidad de registro de tiempo por clase y se
registra el mejor tiempo. El top 30 de cada categoria y evento se convocara para los eventos
finales en Noviembre.

Tomar en cuenta que, si un atleta no participa en los eventos clasificatorios en las fechas
establecidas, pierde la opcion de participar en la final ya que no se hara excepcién alguna.
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CATEGORIA BEBES (menos de 3 afios al 31 de diciembre del afio anterior):
Les recordamos que esta categoria sera uUnicamente de exhibicién ya que no es una
categoria avalada por la World Acuatics. Por lo que no se premia en ningun evento.

Categorias y eventos
Especial A: 3-4 Afios
Especial B: 5-6 Afios
Pre-infantil: 7-8 Afios
Infantil A: 9-10 Afios

Infantil B: 11-12 Afios
Juvenil A: 13-14 Afios
Juvenil B: 15-17 Afos
Mayores 18 y mas

*Toma en cuenta que la categoria se define a la edad cumplida al 31 de diciembre del afio

anterior.

ACLARACION: El atleta de categoria especiales, competira en el estilo libre con tabla y en patada
de dorso con los brazos a los costados.

Especial A Especial . . . Infantil B Juveniles A Juvenil B Mayores
P . P Pre-infantil Infantil A L Y .
FECHA 3-4 afos B 11-12 afios | 13-14 afios 15-17 afios 18 y mas
5-6 7-8 aiios 9-10 afios
afhos
25 patada de 25 patada de ; 50 Libre / 50 Libre / 50 Libre / 50 Libre /
CLASIFICATORIO Libre 25 patada . 25 Libre
| 50d h h h 50d h
Julio 20 al 26 de libre ibre/ 25 de pecho € pecho 50 de pecho 50 de pecho € pecho
25 de pecho
CLASIFICATORIO 25 patada de 25 patada 25 patadade | 25 mt. Dorsocon| 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso
Octubre 12 al 18 Dorso brazos de Dorso Dorso brazos a flecha o dorso 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa
a los costados brazos a los completo
costados los costados
25mt. Mariposa| 25mt. Mariposa
25 patada de 25 patada de 25 Libre 50 Libre 50 Libre 50 Libre 50 Libre
Libre 25 patada libre/
INTER de libre
WATERPROOF 25 de pecho 25 de pecho 50 de pecho 50 de pecho 50 de pecho 50 de pecho
Domingo 15 de
noviembre
25 patada de 25 patada 25 patadade | 25 mt. Dorsocon| 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso 50 mt. Dorso
Dorso brazos de Dorso flecha o dorso
Dorso brazos a
a los costados brazos a los completo
costados los costados 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa| 50 mt. Mariposa
25mt. Mariposa| 25mt. Mariposa

Premiacion:

Medallas a los primeros 3 lugares por evento y por categoria en los eventos clasificatorios

y en finales

Costo de eventos clasificatorios:

Las competencias clasificatorias no tienen costo para todos los alumnos Waterproof. Si algun
alumno externo desea participar, tiene un costo de Q50.00 y deberd presentarse en cualquiera de
nuestras 5 sedes con previa cita durante la semana para registrar su tiempo.
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COSTO DEL EVENTO DE LA GRAN FINAL:

Si llegas a clasificar en el top 30 de nuestras dos fechas clasificatorias tendrds el espacio en
nuestra gran final que se realizard en noviembre. El costo del evento es por competidor que su
estado sea activo en clases o congelado en el mes de noviembre. Deberdn pagar y confirmar su
participacién hasta las fechas indicadas a continuacién:

¢ Q.225.00 del 19 al 31 de octubre
¢ Q.275.00 del 1 al 8 de noviembre
Si tu estado es cancelado, podras participar con el costo de Q.300.00

Costo de entrada

e Q.5.00 por acompafiante.

INSCRIPCION
Que incluye tu inscripcién:

= Sport Bags

= Hidratacién

= Parqueo

= Descargas musculares al finalizar el evento

= Entreno de practica de competencia en su sede (pendiente de confirmar
fecha)

RESULTADOS

Seran publicados en nuestra pagina web https://www.waterproof.com.gt/ y podras
encontrarlos en: Recursos/Competencias/Resultados

APOYO DE NUESTRA COMUNIDAD

Solicitamos que puedan apoyarnos comunicando y motivando a nuestros
alumnos. Recordemos que muchos sienten nervios y es un proceso natural que
deseamos puedan experimentar como aprendizaje. Si tomas videos o fotos,
ayudanos compartiendo en tus redes sociales utilizando el HASHTAG:
#InterWaterproof2026 y tagueando a nuestras redes.

Facebook: Waterproof Swim Academy

Instagram: Waterproof Swim Academy
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¢QUIERES RESALTAR TU MARCA EN NUESTRA COMUNIDAD WATERPROOF?

En noviembre tendremos nuestro evento final en donde puedes tener la
oportunidad de ser Sponsor y resaltar tu marca con mas de 600 espectadores y 250
atletas durante el evento, con un alcance de 18 mil visitas mensuales a nuestra
pagina web y redes sociales con mas de 60 mil seguidores. Si deseas mas
informacién puedes escribirnos a marketing@waterproof.com.gt o dejarnos tus
datos en la recepcién de la sede que asistes.

iSe parte de Waterproof y potencializa tu marca!

PROGRAMA DE EVENTOS FINALES
Evento
Femenino Masculino Distancia Estilo Categoria
1 2 50mts. Mariposa Mayor (18 afios y mas)
3 50mts. Mariposa Juvenil B (15-17 afios)
5 6 50mts. Mariposa Juvenil A (13-14 afios)
7 8 50mts. Mariposa Infantil B (11-12 afios)
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12 50mts. Dorso
14 50mts. Dorso Juvenil A (13-14 afios)
16 50mts. Dorso Infantil B (11-12 afios)
17 18 50mts. Pecho Mayor (18 afios y mas)
19 20 50mts. Pecho Juvenil B (15-17 afios)
21 22 50mts. Pecho Juvenil A (13-14 afios)
23 24 50mts. Pecho Infantil B (11-12 afios)
25 26 50mts. Libre Mayor (18 afios y mas)
27 28 50mts. Libre Juvenil B (15-17 afios)
29 30 50mts. Libre Juvenil A (13-14 afios)
31 32 50mts. Libre Infantil B (11-12 afios)
PREMIACION
33 34 25mts. Mariposa Infantil A (9-10 afios)
35 36 25mts. Mariposa Pre-infantil (7-8 afios)
37 38 25mts. Patada de Dorso en Infantil A (9-10 afios)
flecha o dorso
completo
39 40 25mts. Patada Dorso brazos Pre-infantil (7-8 afios)
al costado
41 42 25mts. Patada Dorso brazos Especial B (5-6 afios)
al costado
43 44 25mts. Patada Dorso brazos Especial A (3-4 afios)
al costado
45 46 25mts. Pecho Infantil A (9-10 afios)
47 48 25mts. Pecho Pre-infantil (7-8 afios)
49 50 25mts. Libre Infantil A (9-10 afios)
51 52 25mts. Libre Pre-infantil (7-8 afios)
53 54 25mts. Patada Libre con tabla Especial B (5-6 afios)
55 56 25mts. Patada Libre con tabla Especial A (3-4 afios)
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